Herglich Willkowunen/!

»vergessew Sie die Hektik des AWtags und
tauchew Sie eivv inv das Ambiente
mediterraner und familidvrer Lebenslust.”

Wir lader Sie recht herzlich einy, dem Alltag ein
paow Stundew zuw entfliehen und sichy vow dew
vielenw und leckeren Kostlichkeiten der spanischen
Kitche und dem famiidves Flair verzaubern g
lassen.

Die Qualitiit und sorgfiltige Zubereitung unserer
Gerichte steht bei uny i Vordergrund:. Dabet leges
wir grofsenw Wert auf frische der Produkite. Wir
bittenw daher wm Verstiandnis, werwv es mal einevv
Moment liinger dauert kévuinte.

Genieflen Sie Thwen Aufenthalt,
entdeckew Sie die Vielfolt unserer landestypischesn
Speiserv des Sudens Spaniens uwnd lasserv Site sich vov
wng verwdhnen!

Thwe
LA FAMILIA ROCAS

Wdehdewv Sie in Ruhe aus und wedhwend wiv Thw Esserv
gubereiten, ladenw wir Ste mit der erstesn Portiow
Brot und Aliolis? herzlich ein.



ROCAS

SUPPt
Tagessuppe/™> (siehe Tafel) € 4,10

ENSALADAS/SALATE

Salat ROCAS € 9,90
SWVWLO‘SO]’M’/V\JCP/V\/G’@J C],W%O(I,S,S,G)J

Manchego-Kdse™ auf gemischtem Salat

Mogavrellasalat € 9,90
Bauerrsalat mit Schafskdise € 9,90
Puternsalat € 9,90
Thunfischsalat € 9,90

Alle Salate mit selbstgemachtenm Hawsdressing
(Olivensl, Paprike & Krdutern)

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

TAPAS

Tapas Telley s

gemischt kalt [ wowrmy
pro-Person wahlweise vegetowisch

Jamow Servano-
frisch geschnittener Serrano- Schinken®

Meléw con jaméw Sexrrano-
Servano-Schinken** mit Honi lone)

Mixto- de Jamér Serrano-

y queso-Manchego”

Gemischter Teller mut Sevvano- Schinken
Manchego-Kdsef ¥ und Balsaumico- Creme™

Andalusisches Omelett
it Servano- Schinken %,
Patatas ROCAS und Salat

Champiriones con Jamsw Serranc-
Champignons mit Servano-Schinken**

QWOL&O’V@‘W
y Jaméw Serrano-ew salviov

Schafskeises¥ mit Serrano-Schinken** in Sallrei

€ 14,90

€ 10,50

€ 10,90

€ 14,90

€ 10,90

€ 6,90

€ 6,50

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

TAPAS

Queso-de ovejo cov estragdow
Schafskeses® mit frischem Estragow

Patatos ROCAS Special

€ 6,90

i Olivendl angebratene Kawtoffeln nach tberischer Art

- mit Chorigo- (Paprikawurst 430
. mit Schafskdises?

Datiles con bacéw
Datteln imv Speckmantel >

Croquetos de Jamdw
Schinkev-Krokettens»o*#u1)
Pincho-de pollo-
Gegrilltes Hihnchenspief

Pechuga de pollo-ev salsav de Limévw
Hadlwmchenbrust inv Knoblaumch-ZitronensofSe

Pincho- Moruno-
Mauwrischer Schweine-Spiefs

Albondigas de carne ew salsa picante
Fleischidofichen in pikanter Tomatensofie %

€ 6,50
€ 5,90

€ 5,90

€ 5,90

€ 9,90

€ 8,90

€ 8,90

€ 7,90

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

TAPAS
Chorigo o la planchav € 6,90
(Andalusische Paprika-Wurst 3> vow Grill)
Higado-de ternera € 7,90
ew salsov de vino-tinto-
(Rinderleber in Rotweinsofie )
Filete de cerdo- € 8,90
en salsow de nawranjavy tomillo-
Schweinefdet inv Orange-Thymiansofie™
Ternera ew salsow de Riojov € 8,90
Rindfleisch i RiojasoRes”
Boquer Y
- frittievte Sawrdellens™ € 5,90
- v Vinaigrette (in Essig eingelegt) €.5,90
Bolinhos de Bacalhaw ¥ € 5,90
Stockfisch~K rokettens* mit Zitrone
Gambosy al ajillo- € 13,90
Scampi mit Knoblaumch & Chili
i Olivensl gebraten
Pincho-de Gambas © € 13,90
al la planchav

(Scampi-Spiefd gegrilt mit Salat)

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

TAPAS
Gambass? covw bacén € 15,90
Scampi imv Speckmantel > mit spanischerv Kowtoffelrv
Chipirones” al ajillo- € 10,90
Tintenfischv inv Knoblauuwchsofle
UNSERE EMPFEHLUNG
ROCAS GOURMET -TELLER
(fiw 2 Personen) € 58,00

Ziegenkdise mit Honig Rosmawing Gambaspiefs,
Schweine- und Rindermedaillons, Halhunchenbrust,
Chorigo®59 gegrillt, Datteln i Speckmantels>?,
Sevrano-Schinkens 3, Schafskcisef?, Schinken,
Kroketten»sd#50  Chillischotenw mit Kdsefoluwng™,
Kanarische Kautoffeln; Salbei und, Salat)

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

TAPAS VEGETARIANAS
Patatos ROCAS € 5,50
i Olivendl angebratene Kartoffeln nach tberischer Art

Patatas Bravas € 5,90
frittievte Kowtoffelr mit schowfer TomatensofSe

Patatas Canarias covv Mojo- € 6,50
Kanarische Kowtoffeln mit Mojo-

Jalapenoy con relleno-de queso- € 5,90
Chillischotesw mit Kdsefitldlungs™
Pimientos del Padréw € 6,90

Kleine Paprikaschoten inv Olivendl frittiert;
mit Meersalsg

Mixto- de aceitunas conw almendras € 3,90
grine [schwaurzer Olivens®?
Zonahorio conw miel'y comino- € 4,90

Mohwen mit Honigh> und Kreugkivmmel

Queso-de cabra conw romero-y miel € 7,90
Ziegenkdsef*” mit Rosmarinsofie und Honig>

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

TAPAS VEGETARIANAS

Queso- Manchego- conw higos
Manchego-Kdse ¥ mit Feigensenf”

Queso-de ovejo gratinado-
SchafskesesY gratiniert

Champinones al ajillo-
Champignons inv Knoblauchsofle

Tortdlow de patatoy
Spanisches Kautoffelomelett® mit Zwiebeln

Mixto-de verduras
Vawriatiovw vow gegrilltem Saisongemiises

EXTRAS

weiterer Brotkorb mit Aliolis?
weiterer Brotkovrb™

weitere Portion Alioli”

weitere Portion Mojo-

€ 7,90

€ 7,90

€5,90

€ 5,90

€ 6,90

€ 2,50
€ 1,50
€ 1,00
€ 1,00

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

CARNE /FLEISCH

Huftsteak (200 g) € 17,90
mit Patatos ROCAS und Saisongemiise

Pollo-al ajillo- € 16,90

(Hdahnchen in Knoblauchsofie,
Patatas Rocas und Saisongemiise)

Gefillte Hodlwmchenbrust € 16,90
it Rosmowing Schafskoses?,
Serrano- Schinken?, Patatas Rocas und Saisongenmuise

Andalusischer Hambuwrger € 13,90
mit Chorigo >, Patatas ROCAS und Salat

Conejo-al ajillo- € 16,90
Kaninchewn ino Weifiweinsofie

mit Patatas Rocas und Saisongemiise

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

CARNE /FLEISCH

Conejo-al vino-tinto- € 16,90
Kaninchen inv RotweinsofSe
mit Patatos Rocas und Saisongemitse

Lammschudler Segovianischer Art € 18,90
mit Pllawwmensofle ™, spanische Kautoffeln
und Saisongeniise

UNSERE EMPFEHLUNG

Powrillado de Carne Mixtaw € 25,90
Gemischte Fleischplatte

Tine Auswalhl der verschiedenew Fleischsorten,

Patatas Rocas und Saisongemiise

Alle unsere Gewichtsangaben beziehen sich auf das Rohgewicht.

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

PESCADO/ FISCH

Calamanwes o la plancho

COV MOjO- CANA L0 € 16,90
Tintenfischwinge? gegridlt mit kanarischem Mojo,
Saisongemitse und spanische Koavtoffeln

Salménw a la ROCAS €17,90
LachsfP mit Meeresfriichtevariation und Patatas Rocas

Rano-av lav plancha € 15,90

Rotbarschfilet’™ gegrillt
mit spanischen Kawtoffeln und Salat

Dorade o laplancha/¥ conw Gambay € 19,90
DoradeY gegrillt mit Scampis?,
spanischesw Kawtoffeln und Salat

Merlugow av lv mowrinera” € 19,90
SeehechtY nach Fischerowt mit Beilagen

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

PESCADO [/ FISCH
Merluwza v Andadugow € 19,90

Seehecht¥nach Art des Hauses in einer
Paellaw Pfowne mit spanisches Kautoffelrv

Paella Andalugow pro-Persov € 19,90
Spanisches Reisgericht wahlweise

- mit Fischy & MeevesfricchtenS>?
- mit Fleischv
- oder gemischite Variation

Bitte beachten Sie;, dass fuw die Zubereitung einv Zeitrawm
vow ca 35 Minuten bendtigt wird.

UNSEREEMPFEHLUNG

Pawrilladow de Pescado- Mixtow € 25,90
Gemischte Fischplatte

eine Auwswahl verschiedener Fischsovten,

Patatos Rocas und Saisongenuise

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

PASTA

Pasto mit Gaumbas € 13,90
NudelS® mit Scamp™ inv einer Tomaten-KrdutersofSe

Poustow mit Rinderstreifenv € 13,90
NudelnS” mit Rindfleisch in einer Tomaten-Krdutersofle

Postow mit Lachstireifen € 13,90
Nudelnf® mit Lachs® in einer Tomaten-Krdutersofie

KASE

Gemischier Kdiseteller pro-Persovv € 11,50
Tine Auswalhl verschiedener Kdsesortens#
mit Brotkovlb- und Feigensenf™’

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

DESSERT

Flawv casero- covnw helado-
spanischer Kavramellpudding % wit €y

Crema Catadana o
Feigen @ flambiert mit Vanilleeis

Bananew inv Rotweinsofie
flambiert mit Eig >

Birnenw @ i Champagmnersofie
flambiert mit Eig >

UNSERE EMPFEHLUNG

Uberraschungs-Dessert

fuw 2 Personen

€ 4,90

€ 4,90

€ 5,90

€ 5,90

€ 5,90

€17,90

Lassen Ste sich iberraschen und genieflen Sie g gweit

g kronenden Abschluss die Vielfolt der siifsenv

Verfidhwungen Andalusiens.

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

BEBIDAS/GETRANKE

WARME GETRANKE

Ka/ﬁfe@@)

Espresso® (Bica)

Doppelter Espresso >

Cappuccino-®#

Milchkaffee © % normal (Latte Ma.)
Milchkaffee# grofs (Latte Mach.)

3,70
Tee (verschiedene Sovten)
Kakao @ normal
Kakao'® grofs
ALKOHOLFREIE GETRANKE

0,3 1L
Cola®/ Fantww [ Sprite [ Spesif*” € 3,50
Apfelschovle € 3,50
Apfelsaft € 3,50
Bionade (diverse Sorten) € 3,50
Bitter Lemon 67 € 3,50
Tonic Water<®" € 3,50
Ginger Alest € 3,50
Vitowmalz € 3,50
Mineralwasser 0,25L € 3,50
Mineradwasser 0,7 L € 5,90

€ 2,50
€ 2,00
€2,70
€ 2,90
€ 2,70

€ 2,20
€ 2,90
€ 3,50

0,4 L
€ 3,90
€ 3,90
€ 3,90

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

BIER VOM FASS

Pils 0,3 L
0,4 L
FLASCHENBIER
Sawv Miguel 0,33 L
Sagres 0,33 L
Krombacher Alkoholfrei 0,33 L
Krombacher Hefeweizer 0,5 L
Krombacher Hefeweiger
Alkoholfrei 0,5 L
OFFENE WEINE
Rose Glas 0,2 L
Weinschorle Glas 0,2 L
Riojov Glas 0,2 L
1/4L 0,5L
Rot/Weifs/ Rose € 6,00 € 9,00
Riojo €7,50 €10,50
Songriov € 9,00

€ 3,50
€ 3,90

€ 3,50
€ 3,50
€ 3,50
€ 4,90

€ 4,90

€ 5,00
€.5,50
€ 6,00

1L

€ 13,00
€ 16,00
€ 16,00

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

FLASCHEN WEINE
Spanievv
Artero - Tempranillo- - Law Manchav
(Rot, Weiss; Rose) 0,7L €21,00
Antano (Riojo) 0,7L € 23,00
Pastoraw (Tempranillo/Covbenet )
(Andadusien) 0,7 L € 24,00
Baronde Ley ( Rioja) 0,7L € 29,00
Rot/Weiss/Rosé
Condado- de Origo
(Riverav del Duero) 0,7L  €29,00
Principe de Viana
(Saway/Bawrique ) 0,7L €25,00
Viento-Aliseo
(Lo Mancha,, Biowein,) 0,7 L € 33,00
Portugal
Casall Gawrciaw (Vinho-Verde) 0,7 L € 17,00

CAVA

Latino- 0,75L € 24,00

(Semi Seco-, 2 Jahwe Flaschengddhwung )
Weitere Sovten aufAnfrage und Empfehlung.

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

APERITIF
Cavav [/ Prosecco- 0,11L € 4,50
Mawting (Blanco-/ Ross0) 5CL € 5,00
Sherry (Creauwmv/ Medivww / Dry).. 2 CL € 4,00
Portweinv 2CL € 4,00

BRANDY / COGNAC / WHISKY / RUM

Cawrlos I 2 CL € 6,50
Cawlos III 2 CL € 5,50
Duque de Alboy, Cavdenal Mew 2 CL € 7,50
Torres 5 Reservay, Macierov el € 5,50
Chivass 2CL € 8,90
Hovana Club- 3 Anosy 2 CL € 5,00
Tequila 2 CL € 4,90

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

MIX-GETRANKE

Bacoawrdi Cola > 2 CL
Vodka Lemon/ 7" 2 CL
G Tonic 7 2 CL
Campari Orangensaft® 2 CL
LIKORE
Licor 43 2CL
Licor Beirao- 2CL
Amendoa Amarga 2 CL
Baileys 2CL
Sambucav 2CL
Avernav 2CL
Ramagotty 2CL
Aniy 2CL
Hiervas 2CL
Orujo- 2CL

€ 8,80
€ 8,80
€ 8,80
€ 8,80

€ 4,20
€ 4,20
€ 4,20
€ 4,20
€ 4,20
€ 4,20
€ 4,20
€ 4,20
€ 4,20
€ 4,20

Einige wnserer Produkte kdrnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letztev Seite.



ROCAS

Offruungsgeiten: ab-17:00 - 23:00 Uhw

Bitte haben Sie Verstiindnis dafiir,
doss wiv leider keine Kartengahlunger
akgeptierei

tinige unserer Produkte kénwnen folgende Zusatgstoffe beinhalten
und sind ivv der Speisekarte entsprechend gekerwngeichnet:

- mit Geschmacksver stowker
- mit Antioxidationsmittel
- it Kowwrw%toﬁ‘ oder mit Nitritpokelsals

N O O N Ul WIN K~
1k

: %
&

a glutenhaltiges Getreide
b - Krebstiere

c - tier

d - Fisch

e - Trdniisse

f - Sojav

g - Milchv

W - Schalenfrivchite

U - Sellerie

J - Senf

k - Sesoumsaumen

U - Schwefeldioxid und Sulfite
mw - Lupine

n - Weichtiere

Einige wnserer Produkte kérnnen Zusatgstoffe und Allergene beinhalten.
Diese sind inv der Speisekoute entsprechend gekenngeichnet.
Die detaillierte Erklcirung entnehwmen Sie bitte der letzte Seite.



