
TAKE AWAY

You Sushi

You Sushi
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Menu 1
Nigiri:	 1 laks, 1 reje
Uramaki: 	 4 california, 4 spicy laks
1 lille soya, wasabi og ingefær
10 stk. 1 pers.  78 kr.

Menu 2
Nigiri:	 2 laks, 2 tun, 2 rejer
Uramaki:	 8 califonia
Futomaki:	 6 ebi tempura
Hosomaki:	 8 spicy goma laks
1 stor soya, wasabi og ingefær
28 stk. 2 pers.  188 kr.

FROKOST MENU
Fra kl. 1130 – 15
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Dybstegt Wanton
Svinekød, rejer, forårsløg og
sweet chilisauce
4 stk.   40 kr.

Forårsruller
Svinekød, surimi, glasnudler, 
grønsager og sweet chilisauce
2 stk.   30 kr.

Kakiyaki
Dybstegt japansk style grøntsagstærter
med spicy sauce
3 stk.   30 kr.

Rispapirruller
Laks, salat og sød chilisauce   .    .    .    .    2 stk.  48 kr.
Rejer, salat og sød chilisaice   .    .    .    .    . 2 stk.  48 kr.
Crispy rejer, salat og sød chilisauce   .   .  2 stk.  50 kr.                                                     
Andebryst, salat og sød chilisauce   .    .    2 stk.  50 kr.
Kyllingbryst, salat og sød chilisauce   .   .  2 stk.  50 kr.
Vegetar tofu, salat og sød chilisauce   .    . 2 stk.  45 kr.

FORRETTERFORRETTER

Yake gyoza
Svinekød og grønsager pakket ind
i en tynd dej, stegt og dampet
4 stk. 40 kr.

Crispy rejer
med sød chillisauce
3 stk.   58 kr.

Miso suppe: tofu, havtang og forårsløg  .    .    .    .    .  30 kr.
You suppe: tofu, havtang, kingfish og forårsløg  .    .  38 kr.
Edamame bønner med havsalt og citron   .    .    .    .   30 kr.
Tangsalat  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  38 kr.
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SUSHI BOXE

20 box
6 stk. nigiri, 6 stk. futomaki, 8 stk. uramaki, 
1 stor soya, ingefær og wasabi 

		 1-2 pers. 178 kr.

30 box
8 stk. nigiri, 6 stk. futomaki, 16 stk. uramaki,
2 mellem soya, ingefær og wasabi

		 2 pers. 268 kr.

40 box
12 stk. nigiri, 12 stk. futomaki, 8 stk. uramaki,
8 stk. hosomaki,
2 store soya, ingefær og wasabi

		 2-3 pers. 348 kr.

50 box
16 stk. nigiri, 18 stk. futomaki, 8 stk. uramaki,
8 stk. hosomaki,
2 store soya, ingefær og wasabi

		 3-4 pers. 438 kr.
  

Kokkens udvalgte
mix box (varierer)

SUSHI BOXE

12 box
Nigiri: 2 laks, 1 tun, 1 reje
Uramaki: 4 california, 4 laks
1 mellem soya, ingefær og wasabi

 	 118 kr.

14 box
Nigiri: 1 laks, 1 tun, 1 kingfish, 1 reje, 
6 futomaki california, 4 uramaki tigerrejer
1 mellem soya, ingefær og wasabi

 	 128 kr.

Laks box
Nigiri: 2 laks, 2 flamberet laks,
8 Uramaki spicy laks
1 mellem soya, ingefær og wasabi

 	 128 kr.

Tuna box
Nigiri: 2 tun, 2 seared tun
8 Uramaki spicy tun
1 mellem soya, ingefær og wasabi 

	 138 kr.
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SUSHI MENU

Maki menu
Uramaki: 8 california, 8 spicy laks, 8 spicy tuna
Futomaki: 6 ebi tempura,
2 mellem soya, wasabi og ingefær

30 stk. 2 pers. 258 kr.

Tempura menu
8 stk. uramaki ebi roll, dybstegt rejer
6 stk. store tuna tempura, dybstegt tun
6 stk. store kingfish tempura, dybstegt kingfisk
6 stk. store laks tempura, dybstegt laks
2 mellem soya, ingefær og wasabi

26 stk. 2 pers. 278 kr.

Rainbow menu
8 stk. rainbow, 8 stk. dream fire
8 stk. you roll
2 mellem soya, wasabi og ingefær

	 24 stk. 2 pers. 298 kr.

SUSHI MENU

You and Me menu
Forretter : 		  2 stk. Forårsruller med sweet chilisauce
Nigiri:		  2 laks med sylte rødløg,
		  2 kingfish med avocado, 2 tun, 2 rejer
Toppede maki:		  8 fire dragon dybestegt rejer
		  toppet med flamberet laks
Uramaki: 		  8 gravet laks ruller, 8 california
		  2 mellem soya, wasabi og ingefær

	 34 stk.  358 kr.

Gourmet menu
Nigiri: 2 seared tun, 2 ny laks, 2 laks, 2 rejer
8 stk. crispy rainbow
8 stk. snow crab roll
6 stk. store tun tatar
2 mellem soya, wasabi, ingefær

	 30 stk. 2 pers. 338 kr.

You menu
Nigiri: 1 tun, 1 laks, 1 reje
Topmaiki: 8 you roll
Fotumaki: 6 store california 
1 mellem soya, wasabi og ingefær.

	 17 stk. 1 pers. 178 kr.
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Happy family menu
Forret:		  Edamamebønner
Nigiri:		  4 flamberet laks, 4 tun, 4 rejer, 4 tofu
Uramaki: 	 8 california, 8 boston, 8 spicy laks 
Futomaki: 	 6  store scallop tempura 
Hosomaki: 	 8 avocado 

		  2 store soya, wasabi og ingefær
	 54 stk. 4 pers. 528 kr.

SUSHI MENUSUSHI MENU

Deluxe menu
8 stk. fire dragon
8 stk. rainbow
8 stk. spicy tun
6 stk. store laks tatar
2 mellem soya, wasabi, ingefær

30 stk. 2 pers.308 kr.

Favorit menu
Nigiri:	 3 laks, 3 flamberet laks 
	 3 rejer, 3 gukan tun tatar
Toppede maki:	 8 favorit roll, dybstegt rejer toppet
	 med seared tun
	 8 rainbow
Uramaki: 	 8 laks roll
Futomaki:	 6 store crispy roll, dybstegt ruller
	 med crispy rejer 
                 	 6 store spicy kakiyaki, dybstegt
	 japansk style grøntsagstærter
	 3 mellem soya, wasabi og ingefær

	 48 stk. 3 pers. 498 kr.
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Vegetar menu
6 stk. nigiri:	 tofu, omelet, avocado,
	 agurk og mango
6 stk. futomaki:	 tofu, salat,
	 avocado og agurk
	 1 mellem soya, wasabi
	 og ingefær

	 12 stk. 128 kr.

Børn menu
Nigiri:	 1 laks, 1 rejer, 1 tofu
Hosomaki:	 4 avocado, 4 agurk
Sticks:	 1 kyllingekødbolle
	 1 lille soya, wasabi, ingefær

                                      88 kr.

SUSHI MENU

Party menu	  
Uramai: 	 8 california, 8 ebi tempura, 8 spicy laks
Nigiri: 		  6 tun, 6 laks, 6 rejer, 6 laks m. avocado
Toppede maki: 	 8 rainbow 
Futomaki: 	 6 tun tempura, 6 california med laks, 6 boston
Hosomaki: 	 8 spicy goma laks
		  4 store soya, wasabi og ingefær

6 pers. 82 stk. 768 kr.

SUSHI MENU
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Kyllingekødboller med teriyaki   .    .    .    .    .    .    .   25 kr.	 46 kr.

Marineret kyllingekød med tatay,   .    .    .    .    .    .   26 kr.	 48 kr.
jordnødder og kokos

Kylling med løg, squash og   .    .    .    .    .    .    .    .    .  26 kr.	 48 kr.
spicy sauce

Oksekød   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   28 kr.	 52 kr.

Lammekotelet   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   30 kr.	 56 kr. 
med krydderurtesmør

Gedeost med skinke   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    30 kr.	 56 kr.

Laks med teriyaki  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  28 kr.	 52 kr.

Rejer på spyd  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  28 kr.	 52 kr. 
marineret rejer m. seafoodsauce

Kammusling med teriyaki   .    .    .    .    .    .    .    .    .    30 kr.	 56 kr.

Asparges svøbt i bacon med teriyaki   .    .    .    .    .  28 kr.	 52 kr.

1 stk.	 2 stk.

YAKITORI / STICKS

Sticks menu A
2 stk. m/oksekød, 2 stk. m/marinerede kyllingebryst  
2 stk. m/kyllingekødbolle samt tangsalat  og ris

 	 148 kr.

Sticks menu B
2 stk. m/lammekotelet , 2 stk. m/kylling og grønsager 
2 stk. m/kyllingekødbolle samt tangsalat og ris

148 kr.

STICKS MENU

Wokstegt japansk udon nudler
med kylling, grønsager og yakisoba sauce  .    .    .    .    .    . 128 kr.

Wokstegt japansk udon nudler
med oksekød, grønsager og yakisoba sauce   .    .    .    .    . 138 kr.

Wokstegt japansk udon nudler
med seafood, grønsager  og yakisoba sauce   .    .    .    .    . 148 kr.

YAKISOBA / NOODLES
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Laks  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   19 kr.	 36 kr.

New York laks med hvidløg  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   20 kr.	 38 kr.

Ny laks laks, sort peber, salt, lime   .   .   .   .   .   .   .   .   .   21 kr.	 40 kr.

Flamberet laks tariyaki sauce   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 20 kr.	 38 kr. 

Gukan laksetatar tobiko, forårsløg, lime  .   .   .   .   .   . 22 kr.	 42 kr.

Tun   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   20 kr.	 38 kr.

Seared tun lyngrillet tun med chilipeber   .   .   .   .   .   .   22 kr.	 42 kr.

Gukan tuntatar tobiko, forårsløg, lime  .   .   .   .   .   .   . 22 kr.	 42 kr.

Gukan snow crab snow krabbekød, lime  .   .   .   .   .   25 kr.	 48 kr.

Kingfish   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 20 kr.	 38 kr.

Ebi   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 20 kr.	 38 kr.

Kammusling   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   22 kr.	 42 kr.

Hotate kammusling, forårsløg,
lime mayo og chili mayo   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 22 kr.	 42 kr.

Unagi grillet ål  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   25 kr.	 48 kr.

Tofu  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   18 kr.	 34 kr.

Omelet  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   18 kr.	 30 kr.

Avocado  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 16 kr.	 30 kr.

Agurk  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   16 kr.	 30 kr.

Mango   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   16 kr.	 30 kr.

NIGIRI

1 stk.	 2 stk.

NIGIRI

Tun

Laks

Gukan 
laksetatar

Kingfish

Gukan 
snow crab

Tofu

Seared 
tun

Ny laks

Ebi



1918

Inside out ruller 8 stk.

California surimi, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 70 kr.
Laks roll laks, avocado, agurk   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 75 kr.
Spicy laks laks, avcado, agurk, chilimayo   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 80 kr.
Snow crab roll snow crab- krabbekød, laks, toppet med ørredrogn  .    .    .    .    .    .    .    90 kr.
New York laks, hvidløg, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    85 kr.
Phille laks, creamcheese, avocado, agurk   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 85 kr.
Koriander laks laks, koriander, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 85 kr.
Gravedlaks roll gravet laks sød snenepssauce toppet med knust wasabibønner   .    .    .   85 kr.
Tuna roll tun, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    75 kr.
Spicy tuna tun, avocado, agurk, chilimayo  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    80 kr.
Koriander tuna tun, koriander, avocado, agurk   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 85 kr.
Kingfish roll kingfish, avocado, agurk   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  75 kr.
Spicy kingfish kingfish, avocado, agurk, chilimayo  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    80 kr.
Boston tigerrejer, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 75 kr.
Spicy boston tigerrejer, avocado, agurk, chilimayo  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    80 kr.
Ebi roll dybstegt panko rejer, avocado, agurk, teriyakisauce  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    88 kr.
Scallop kammusling, laks, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    85 kr.
And teriyaki roll andebryst, syltet løg, teriyakisauce  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  85 kr.
Kylling teriyaki roll dybstegt panko kyllingbryst, teriyakisauce  .    .    .    .    .    .    .    .    .    85 kr.

URAMAKI URAMAKI

Tuna roll

Laks roll

Spicy boston

Snow crab roll
Ebi roll

Kylling teriyaki roll

Gravedlaks roll

Spicy laks
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FUTOMAKIFUTOMAKI

Store laks Store califonia Store ebi tempura

Store ruller 6 stk.

Store califonia surimi, avocado, agurk   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 55 kr.
Store laks laks avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    60 kr.
Store New York laks, hvidløg, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  70 kr.
Store spicy laks laks, avocado, agurk, chilimayo   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  65 kr.
Store laks tatar asparges, salat, toppet med lakstatar tobiko, forårsløg  .    .    .    .    .  70 kr.
Store spicy goma laks laks, spicy sesam, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    70 kr.
Store spicy laks tempura dybstegt panko laks, mango, teriyakisauce   .    .    .    .    .  70 kr.
Store tuna tun, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    60 kr.
Store spicy tuna tun, avocado, agurk, chilimayo  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    65 kr.
Store tuna tatar asparges, salat, toppet med tuntatar, tobiko, forårsløg  .    .    .    .    .  70 kr.
Store spicy goma tuna  tun, spicy sesam, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    70 kr.
Store spicy tuna tempura dybstegt panko tun, mango , teriyakisauce  .    .    .    .    .    70 kr.
Store kingfish kingfish, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    55 kr.
Store spicy kingfish kingfish, avocado, agurk, chilimayo   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  65 kr.
Store boston tigerrejer, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    60 kr.
Store spicy goma boston tigerrejer spicy sesam, avocado, agurk  .    .    .    .    .    .    . 70 kr.
Store spicy boston tigerrejer, avocado, agurk, chilimayo  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    65 kr.
Store ebi tempura dybstegt panko rejer, salat, teriyakisauce  .    .    .    .    .    .    .    .    . 70 kr.
Store scallop tempura dybsteg rulle med kammusling, surimi  .    .    .    .    .    .    .    .  75 kr.
Stor crispy roll dybstegt rulle med crispy panko rejer, spicy sauce  .    .    .    .    .    .    .  75 kr.
Stor crispy kakiyaki dybstegt japansk grøntsagstærte, spicy sauce  .    .    .    .    .    .    75 kr.
Store spider tempura  dybstegt panko softshelle crabs, teriyakisauce  .    .    .    .    .    88 kr.

Store laks tatar Store tuna tatarStore tuna

Stor crispy kakiyakiStor crispy roll Store scallop tempura
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Toppede maki 8 stk.

Dragon grillet ål, toppet med avocado  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    128 kr.	
Rainbow surimi,  toppet med laks, tun, rejer, kingfish, avocado   .    .    .    .    .    .    .    .  118 kr.
Crispy rainbow dybstegt panko rejer toppet med laks, tun, rejer, kingfish, avocado   . 118 kr.
Red dragon dybstegt panko rejer toppet med laks   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    118 kr.
Fire dragon dybstegt panko rejer toppet med  flamberet laks  .    .    .    .    .    .    .    .    . 118 kr.
Dream fire dybstegt panko rejer toppet med tun  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    118 kr.
Favorit roll dybstegt panko rejer toppet med lyngrillet tun  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    128 kr.
You roll tun, tangsalat, mango, cashewnødder toppet med laks   .    .    .    .    .    .    .    .  118 kr.

Små ruller 8 stk.

	
Laks  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 40 kr.	
Tuna  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 40 kr.	  
Ebi  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   40 kr.	
Omelet  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 38 kr.	
Avocado  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   35 kr.	
Agurk  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   35 kr.	
Mango   .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 35 kr.	

HOSOMAKIHOSOMAKI

KABURIMAKIKABURIMAKI

Rainbow

You rollDragon

Favorit roll

Dream fire

Crispy 
rainbow

Laks

Avocado

Mango

Agurk
Tuna



2524

SASHIMI
Laks  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   5 stk.	 58 kr.
Tuna  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   5 stk. 	 60 kr.
Seared tuna  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   5 stk.	 65 kr.
Kingfish  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   5 stk. 	 60 kr.
Seared kingfish  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   5 stk. 	 65 kr.
Sashimi menu  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 16 stk. 	 178 kr.
(laks, tun, rejer, kingfish).

SASHIMI

EXTRAS
Lille soya .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  5 kr.
Mellem soya  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  7 kr.
Stor soya .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  8 kr.
Chilimayonaise .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  8 kr.
Goma dressing .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  8 kr.
Teriyakisauce  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   8 kr.
Ingefær .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  8 kr.
Wasabi .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  8 kr.

EXTRAS
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Med vores sushi ad libitum menu, kan du spise så meget du 
ønsker af netop dine yndlingssushi.

Du modtager en ordreblok, udfylder den med dine ønsker 
og giver den til tjeneren. Vores sushikokke går straks igang 
med at tilberede dine yndlingssushi.
Du vil altid modtage helt frisklavet kvalitetssushi direkte fra 
vores køkken, specielt fremstillet til dig efter dine ønsker.

Du kan bestille lige så meget du ønsker, og så mange 
gange du har lyst til. Du udfylder blot en ny ordreseddel 
fra din ordreblok, og afleverer den til tjeneren.

Vi er miljøbeviste, og bestræber os på ikke at belaste miljøet 
med madspild. Bestil derfor ikke mere end du har lyst til at 
spise.

Har du bestilt mere end du kan spise, og vi skal smide mere 
end 5 stk. ud pr. bord, vil vi opkræve en miljøafgift på 8 kr. 
pr. stk. som vi skal smide ud, eller 15 kr. pr. stk. og du får 
dem med hjem, som take away.

Su s h i
ad libitum

Mandag - torsdag  .  .   .   .   .   kr.	 198,-
Fredag - søndag .   .   .   .   .   .   kr.	 218,-
Børn under 12 år.  .   .   .   .   .   kr.	 128,-
Kaffe eller is    .    .    .    .    .   + kr.	 15,-

Prisen er pr. person i 2 timer.
Vi tager forbehold for enkelte udsolgte varer.

ad libitum



 

Mandag-lørdag 	 11.30- 21.30
Søndag	 15.00- 21.30

You Sushi

You Sushi

 TLF. 32 21 59 88

Allerød Stationsvej 3 
3450 Allerød

 TLF. 32 21 58 88

Hovedgaden 32 
3460 Birkerød

 TLF. 32 10 18 18

Nordre Jernbanevej 44 
3400 Hillerød

 www.yousushi.dk

Mandag-lørdag 	 12.00- 21.30
Søndag	 15.00- 21.30

Mandag-lørdag 	 11.30- 21.30
Søndag	 15.00- 21.30


